
附件 2 

 慢性肾脏病高钾血症风险预测模型 

因素 选项 分值 

年龄（岁） <75 

≥75 

0 

1 

CKD 分期 G1~2 

G3 

G4 

G5 

0 

1 

2 

3 

心力衰竭史 否 

是 

0 

3 

既往血钾＞5.0 mmol/L 否 

是 

0 

4 

糖尿病 否 

是 

0 

1 

酸中毒 否 

是 

0 

2 

升高血钾药物 否 

是 

0 

1~3
a 

最大总分值                                                                        17 

注：CKD 为慢性肾脏病；升高血钾药物主要包括肾素‐血管紧张素‐醛固酮系统抑制剂（RAASi）、补

钾剂、中成/草药；a RAASi、补钾剂、中成/草药各占 1 分； 

总分值≥4 分，为发生高钾血症的高风险人群 


